&9) GASTROSALUD

Es un examen que permite observar el eséfago, estdmago y duodeno, a través de un tubo delgado y flexible. Puede producir molestias
menores en la garganta y distensiéon abdominal, las que se alivian espontaneamente.

El instrumento se introduce por la boca, se aplica anestesia local con spray en faringe y ademas el paciente es sedado con un
medicamento llamado Midazolam.

Las biopsias seran tomadas en los casos que el Médico considere necesario, y el pago no esta incldo dentro del programa previamente
cancelado, por lo que el tramite debe ser realizado posterior al examen en recepcion.

El Test de Ureasa para la deteccion de Helicobacter pylori ya esta incluido en el programa.

1. Debe tener un ayuno de 8 horas.
2. Pacientes en tratamiento con anticoagulantes no podra realizarse este examen ( ej. neo-sintrom®, coumadin®, eliquis, xarelto).

3. Pacientes en tratamiento con antiagregantes plaquetarios deben suspenderlo un dia antes del examen o segln indicacién médica (ej.
aspirina®/acido acetilsalicilico, plavix®, iskimil®, agreplat®, clenet®, eurogrel®, poclokare®, ravalgen®).

4. Sies usuario de dos antiagregantes plaquetarios requiere pase e indicaciones de médico tratante.

5. Pacientes en tratamiento con hipoglicemiantes orales e insulina deben suspender dosis previa al examen. Pacientes
insulinorequirientes deben ser agendados en las primeras horas de la mafiana.

6. Pacientes hipertensos no deben suspender su medicamento el dia del examen, es decir que deben tomarlo a la hora habitual con poca
agua. Continuar con el resto de los medicamentos recetados regularmente con poca agua, a menos que haya recibido otras

1. Debe llegar 20 minutos antes de la hora de su examen, para cancelar su programa en recepcion.

2. Debe traer orden médica, examenes y/o endoscopias anteriores.

3. Debe traer cédula de identidad o pasaporte.

4. Debe asistir con ropa y calzados comodos, mujeres sin esmalte de ufas ni |apiz labial. Sin objetos de valor.

5. Debe venir acompaiiado de un adulto (mayor 18 afios), debido a que la pre medicacién administrada puede producir desorientacién y
somnolencia. El acompafiante debe permanecer en la sala de espera, mientras dure el procedimiento.

6. Posterior al examen no estara en condiciones de conducir. Si asiste en auto particular, el acompafiante debe conducir.
7. Sies alérgico debe informarlo.

8. Siposee alglin problema Cardiaco debe inférmalo, o debera traer un pase de su cardiélogo, si su indice de masa corporal es mayor a
40.0 deberd agendar en un centro de mayor complejidad.

OTRAS INFORMACIONES

1. Serealiza a contar de los 15 afios y hasta los 80 afios.

2. Contraindicaciones:
instrucciones.

o Paciente con tratamiento anticoagulante

o Paciente embarazada o con posibilidad de embarazo

o Paciente alérgico al latex

o Paciente alérgico a benzodiacepinas

o Paciente con problemas cardiacos debe traer PASE CARDIOLOGICO



o Si posee un indice de masa corporal mayor a 42.0 no se podra realizar el procedimiento
3. Resultado de endoscopia se le entrega el mismo dia al acompafiante al salir del examen.



